
Pousadas



MEDIDAS PREVENTIVAS NO 
ENFRENTAMENTO AO CORONAVÍRUS

PARA TODOS

LAVE AS MÃOS COM FREQÜÊNCIA
COM ÁGUA E SABÃO. QUANDO NÃO 
PUDER LAVAR, USE ÁLCOOL 70º LíQUIDO 
OU GEL

USE MÁSCARA AO SAIR. APÓS O USO
LEMBRE DE LAVÁ-LA COM ÁGUA E 
SABÃO OU ÁGUA SANITÁRIA



H IGI E NI ZE P E R IODI C AME NTE  S UPER FÍ C IES  E
OBJETOS COM PIAS, MAÇANETAS, PUXADORES,
ÓCULOS, CHAVES, TELEFONE, COMPUTADORES, ETC.
HIGIENIZE IMEDIATAMENTE AS MÃO APÓS TOCAR EM
MAÇANETAS, MERCADORIAS E APOIOS EM GERAL.
USE UM OBJETO (EM VEZ DOS DEDOS) PARA APERTAR
BOTÕES DE CAMPAINHAS, INTERFONES E ELEVADORES, 
SE HOUVER.

AO TOSSIR OU ESPIRRAR, CUBRA A BOCA COM  
O ANTEBRAÇO OU UM LENÇO DE PAPEL E DESCARTE-O 
IMEDIATAMENTE.SE ESTIVER USANDO MÁSCARA, 
HIGIENIZE AS MÃOSE TROQUE-A POR OUTRA LIMPA.

EVITE AO MÁXIMO TOCAR NO ROSTO, PRINCIPALMENTE 
BOCANARIZ E OLHOS, ANTES DE LAVA AS MÃOS.’



RESPEITE E MANTENHA A DISTÂNCIA SEGURA: 
UM METRO E MEIO ENTRE PESSOAS.

EVITE AGLOMERAÇÕES.
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